
پدرها چگونه دخترانی کنشگر و 
عفیف تربیت میکنند؟

محمد حسین شاه آبادی
۱۴۰۴بهار 





تقدیم به بانوی دو عالم
حضرت فاطمه زهرا سلام الله علیها

و مادر مظلومش
حضرت خدیجه سلام الله علیها



در واقع، خانواده را زن به وجود می آورد و اداره 
انواده آن عنصر اصلی تشکیل خ. می کند، این را بدانید

بدون مرد، ممکن است خانواده ای . زن است، نه مرد
اما اگر زن از خانواده ای گرفته شد، مرد ... باشد

ا زن نمی تواند خانواده را حفظ کند، بنابراین، خانواده ر
.حفظ می کند

.71، ص 78کتاب زن از دیدگاه مقام معظم رهبری، زمستان 



:شدهانجاممطالعات

:دکتریرساله

تهران:مطالعهمورداسلامی؛مطلوبالگویارائهوخانوادهتشکیلدرزنکنشگریالگوهایبررسی

پژوهشیعلمیمقاله

انتخابگریمفهومبرتأکیدباخانوادهتشکیلدرزنکنشگریرجحانبررسی



فهرست مطالب



مساله چیست؟: بخش اول



نقشه راه

مساله

ازدواج های نامطلوب دختران انتخاب شده در سبک سنتی•

کنشگری غلط دختران و زنان در سبک مدرن•

رشد نکردن خانواده های تشکیل شده•

راهکار
خانوادهتشکیلدرزنکنشگری•

پیامدها

حجاباختیار-پذیریمسئولیت-روانیآرامش:ازدواجازپیش•

مجدددائم،موقت،ازدواجبهنگاهاصلاح-ازدواجشدنساده:ازدواجحین•

خانوادهدرمهرورزیومحبت:خانوادهتحکیم•

شوهروزنولاییرابطه:خانوادهتعالی•



.الف (۱)بیان مسئله 
ازدواج های نامطلوب دختران انتخاب شده در سبک سنتی

.شودخابانتکهباشدمنتظربایدجامعهدرحضوربدونونداردانتخابحقدخترسنتینگاهدر•

.برگزیندرایکیموجود،خواستگارانبینازمی‌تواندتنهااو

مردکهچرا«.می‌زندرقمنابرابرگونه‌ایبهراهمسرانتخابدرزنانومردانآزادیالگواین»•

کندگیآماداعلاممی‌تواندصرفازنولیمی‌بیندفراهمخودبرایانتخابدررافراوانیگزینه‌های

.کندانتخابرایکیخواستگارچندبینازحداکثرو

(...ولاغریوچاقیجسمیضعف‌هایچون)دلیلیبهیاونپسنددراخودخواستگاراندختراگر•

.هددنامناسبازدواجبهتنیاوکندقبولرادائمیتجردبایدیاباشد،نداشتهخواستگار



.الف (2)بیان مسئله 
کنشگری غلط دختران و زنان در سبک مدرن

نگاهدر.ارددغربازتاثیرپذیریدرریشهاینکهمی‌کنندبیشتریکنشناخواهخواهامروزدختران•

.استآزادهمسرانتخابدرکهمی‌کندخیالومی‌کندپیداحضورجامعهدرآزادانهدخترمدرن،

اوهبکهمردانیاینبینازومی‌شودانتخابمردانیتوسطعموماآزادپوششواسطهبهاواما•

.برمی‌گزیندراچندتایایکیمی‌کنند،مراجعه

نیزیناکهمی‌کندانتخابانتخاب‌کننده‌هابینازومی‌شودانتخاباولنیزغربیدخترواقعدر•

راساساحاینابتداغربیدخترکهتفاوتاینبا.داشتخواهدپیدررانامطلوبوضعیتهمان

.می‌کندمتلاشیرازندگیومی‌شودآنمتوجهشدزندگیواردوقتیولیندارد



.الف (3)بیان مسئله 
رشد نکردن خانواده های تشکیل شده

که‌ایخانوادهبهنسبتوداردمسئولیتهست،گردنشبرکهالهیامانت‌هایواسطهبهمسلمان•

.استمسئولنیزمی‌شودتشکیلآیندهدر

بی‌تفاوتیاینخاطربهوباشدبی‌تفاوتمی‌کنندبرایشکهانتخاب‌هاییبهنسبتنمی‌توانداولذا•

.بزندآناعضایو‌آینده‌اشخانوادهبهجبران‌ناپذیریضربه‌های

کیلتشدرباشد،داشتهفعالکنشاستموظففرزندانشوهمسربارابطهدراوکهطورهمان•

.شودررسیبادواجازبعدوحینقبل،اوکنشگریالگویبایدبنابراین.داردوظایفینیزخانواده



بررسی مفاهیم اصلی: بخش دوم



الگو-1

کهمسیریویندفرآنهایی،طرحوارهبیانبرعلاوهآندرکهاستپیرویقابلقاعدهمعنایبهبیشتر،(پترن)الگو

.می‌شودبیاننیزمی‌باشدتکرارپذیرومی‌کندسادهراالگوبرداری

درنیزراافرآیندهکهبرسدتکرارپذیریوپیرویقابلقاعدهبهکنشگر،زنانمورددراستصدددرطرحاین

.بربگیرد

(۱)چهارچوب مفهومی 



زن-2

.کردبیان«رویش»و«زایش»مفهومدوباراآنمی‌توانکهمی‌دهدزنازخاصیتعریفاسلام•

تمامابزنکهدارداینبراصرار(مسؤولاتفانّهنّ)روایتایناساسبرالهاقدسذاتکهنمودادّعامی‌توان•

«.استدادهقرارخودعنایتموردمردازقبلسال6رااودلیلهمینبهوباشدحقبندهبدنشاعضای

(117.ص,1378,جوادی‌آملی)

قلمآسمانپس.پروردمىاینانداختآنچههر/خرددرزنزمینومردآسمان.استلوححواوقلمآدم»•

مظهردیقهصفاطمهعالمیننساءسیدهوکل،عقلمظهر(علیه‌السلام)علىامیرالمؤمنین.استلوحزمینو

(427.ص,1365,حسن‌زاده‌آملی).لوح‌اندوقلمنفسوعقلواستکلنفس

برایشانبتمحزایشورویشمنبعجایگاهببینیم،امکاناتومحبتدریافتمتوقعزنانکهآنازبیشتر•

ویمتحکعاملو(محبتتشنهمقابلدر)«محبتچشمه»زنگفتمی‌توانصورتآندر.می‌شویمقائل

.استخانوادهمقدسنهادتعالی

(2)چهارچوب مفهومی 



خانواده-۳

:کردتعریفگونهاین«ولاییخانواده»نظریهدررامطلوبخانوادهالگویمی‌توان

حضوردرمردوزنولاییپیونداساسبراوازمردخواستگاریوزنانتخابگریباکهاستنهادیولاییخانواده

باوادهخاناین.می‌رسداللهالیتقربغاییهدفووآرامشونفوساتحادمیانیهدفبهومی‌شودتشکیلخدا

تربیتباومی‌کندپیداتحکیم-زنبهنسبتمردمهرورزیوسرپرستیومرداززناطاعتیعنی-طرفهدومحبت

استایدارپبیرونیشوک‌هایبرابردرولاییخانواده.می‌گرددجامعهتعالیوفردیرشدسببفرزندان،وزنولایی

«.می‌کندفرصتبهتبدیلراتهدیدهاو

(3)چهارچوب مفهومی 



کنش‌گری-4

نفعلانه‌ترمبرود،سنتییاعاطفیسمتبههرچهواستفعالانه‌ترباشد،عقلانی‌تررفتارچههروبرنگاهاز•

.ندارندمطلوبکنشگرینمی‌کنند،رفتارعقلانیامادارندفعالنقشظاهربهکهدخترانیلذا.بودخواهد

فعالانه‌ترباشدیویژگجامعیتوفایدهبرمبتنیعاطفی،بی‌طرفیدارایعام‌گرا،کهکنشینیزپارسونزنگاهدر•

.می‌شود

جهانهسدرکه«جهانزیست»معانیمنشابااستکنشیفعالکنشهابرماس،ارتباطیکنشاساسبر•

وصحتت،واقعیداعیهسهدارایومی‌کندبرقرار«مفاهمه»برمبتنیوبرابرارتباطیاجتماعیوعینیذهنی،

.استصداقت

(4)چهارچوب مفهومی 



کنش‌گری-4

مقصودواجتماعیعینی،ذهنی،جهانچهاردرکهرا«فطرت»معانیمنشابارادعوتیارتباطیکنشمی‌توان•

حقیقتوصداقتصحت،واقعیت،داعیهچهاردارایومی‌کندبرقرار«تفاهم»برمبتنیوگونهبرادرارتباطی

.کردتعریفاست،

«محبت»ردمشخصاکهاستفطرتبرمبتنیوجهانزیستازبالاترمعانیمنشا«ولاییخانواده»نظریهدر•

درریشهباط،ارتولاییخانوادهدر.می‌شود«ولایت»بهمنتهیکهمحبتازخاصینوعالبتهمی‌کند؛پیدانمود

.استزنازمردمهربانیباهمراهسرپرستیومرداززناطاعتدرآننمودکهداردمحبت

(5)چهارچوب مفهومی 



کنش‌گری-4

ارتباطیکنشنظریهولاییخانوادهنظریه

جهانزیست(ولایت-محبت)فطرتمعانیمنشا

جهان‌هاتعداد
،ذهنیعینی،:(جریان)طولدرجهانپنج

ولایتمقصود،اجتماعی،
:عرضدرجهانسه

اجتماعیذهنی،عینی،

برابر(سرپرستی-اطاعت)ولاییارتباطنوع

مفاهمهبخشتعالیتفاهمهدف

مفاهمه‌ایوانتقادیهدف‌داربخش،تعالیرویکرد

نفوذجایبهمفاهمهولایت‌مدارانهتفاهمآرمانیالگوی
داعیه‌های
اعتباری

صداقت،وصحتواقعیت،حقیقت،
محبت

صداقتصحت،واقعیت،

(6)چهارچوب مفهومی 



کنش‌گری-4

.ردکتعریفمی‌توان«ولایتومهرورزیاطاعت،محبت،حجاب،انتخابگری،»مرکزیدال‌هایباراخانوادهدرکنشگری

کنشگریمرکزیدالفرآیندمرحله

حجاب-انتخابگرینشدنانتخابوکردنانتخاببرایحجابوعفافانتخابیلتشکازقبل

انتخابگریخانوادهولایینهادتاسیسبرایولیانتخابتشکیل

اطاعت-محبتخانوادهولایینهادتحکیمبرای«اطاعت»نمودباولیبهمحبتتحکیم

برایزناطاعتبهواکنشدراومهرورزیوولیجانبههمهسرپرستیتعالی
خانوادهولایینهادتعالی

ولایت-عشق

(7)چهارچوب مفهومی 



الگوی مطلوب کنشگری زن در: بخش سوم
تشکیل خانواده



نقشه راه

مساله

ازدواج های نامطلوب دختران انتخاب شده در سبک سنتی•

کنشگری غلط دختران و زنان در سبک مدرن•

رشد نکردن خانواده های تشکیل شده•

راهکار
خانوادهتشکیلدرزنکنشگری•

پیامدها

حجاباختیار-پذیریمسئولیت-روانیآرامش:ازدواجازپیش•

مجدددائم،موقت،ازدواجبهنگاهاصلاح-ازدواجشدنساده:ازدواجحین•

خانوادهدرمهرورزیومحبت:خانوادهتحکیم•

شوهروزنولاییرابطه:خانوادهتعالی•



خانوادهتشکیلدرزنفعالکنشگری:پیشنهادیحلراه

.می‌شودآغاز«انتخابگری»باتشکیلمرحلهدرخانوادهتشکیلدرزنفعالکنشگری1.

وتاریخکمحبهبلکهونیستنظرمدمرداززنکردنخواستگاریهرگزوداردفرقخواستگاریباانتخابگری2.

.نمی‌شودسفارشسنت،

اوپایپیشرازیادیراه‌هایونداردتاکیدیانتخاب،بهانهبهاجتماعدرزنبی‌حدوحصرحضوربرنظریهاین3.

.می‌گذارد

تقریبانآاختیارومی‌شودتلقیهم‌زمانطوربهومفهومیکبهخواستگاریوانتخابگریامروزی،فرهنگدر4.

کهدارددوجوامکاناینکنیم،تفکیکخواستگاریازراانتخابگریاگراما.استمرددستدرکاملطوربه

.گیردقراراوخانوادهیازناختیاردرانتخابگریولیباشدمردهمچنانخواستگار

خاب،انتبرایفردیعنی.استجوارحیوعینیامریخواستگاریولیجوانحی،وذهنیامریکردنانتخاب5.

.می‌دهدتطبیقمصداقبررامعیارهاآنبعد،مرحلهدرومی‌گیردنظردررامعیارهاییمجموعه

(۱)راه حل پیشنهادی ( الف



.دیگرفردیاپدریا،(نمی‌شودتوصیهکه)شودپیدادخترخودتوسطاستممکنمصداق6.

موافقتخابانجریاناینبانیزاواگرومی‌شودمطلعنوعیبهشدهانتخابفردانتخابگری،مرحلهاینازبعد7.

.می‌آیددخترخواستگاریبهبود،

کرده،تردخکهانتخابیبهنسبتبایدنیزاوومی‌افتداتفاقانتخابفرآیندنیزمردیهرذهندربالاخره8.

مردتخابانومقدم،وفعالزنانتخابکهاستآنانتخابدواینتفاوتاما.نمایدردیاتاییدوکندانتخاب

.می‌شودمشخصخواستگاریزماندراواصلینقشواستمتاخرومنفعل

.تاسزنانتخابگریرجحانبرصرفابحثونیستغیرشرعیومردودمردگریانتخابمی‌شودتاکید9.

توسطتخابانکهاست(صلی‌الله‌علیه‌وآله)اعظمپیامبرو(سلام‌الله‌علیها)خدیجهحضرتازدواجموردایننمونه10.

.آمداوخواستگاریبهمردامابودزن

انتخابرااوهکمی‌گویددامادبهدخترپدر(علی‌نبیناوآله‌وعلیهما‌السلام)شعیبدختروموسیحضرتازدواجدر11.

.استکرده

(2)راه حل پیشنهادی ( الف



وندپیاساسبراوازمردخواستگاریوزنانتخابگریباکهاستنهادیولاییخانواده»•

ووآرامشونفوساتحادمیانیهدفبهومی‌شودتشکیلخداحضوردرمردوزنولایی

وردماززناطاعتیعنی-طرفهدومحبتباخانوادهاین.می‌رسداللهالیتقربغاییهدف

فرزندان،وزنولاییتربیتباومی‌کندپیداتحکیم-زنبهنسبتمردمهرورزیوسرپرستی

استایدارپبیرونیشوک‌هایبرابردرولاییخانواده.می‌گرددجامعهتعالیوفردیرشدسبب

«.می‌کندفرصتبهتبدیلراتهدیدهاو

هادیتعریف خانواده بر اساس الگوی پیشن( الف



ولایت(الف
برون‌گراودرون‌زا(ب
انتخاب(ج
مردخواستگاریوزنانتخابگری(د
خداحضوردر(هـ
آرامشونفوساتحادمیانیهدف(و
اللهالیتقربغاییهدف(ز
طرفهدومحبت(ح
تربیت(ط

ادیمولفه های خانواده بر اساس الگوی پیشنه( الف



.استارتباطیکنشاسلامی،عقدخطبه•

.می‌داندجایزرازنانتخابگریدین•

.می‌کندمعرفیرازنانتخابگرینمونه‌هایدین•

نمونه‌ها•

(علیه‌السلام)شعیبدختر:قرآنینمونه•

(سلام‌الله‌علیها)خدیجهحضرتوپیامبر:روایینمونه•

بررسی الگوی مطلوب پیشنهادی( ب



پیامدهای کنشگری زن در: بخش چهارم
تشکیل خانواده



زنانروانیآرامش-1
بهترین»هببلکهمی‌کندفکرهمسرداشتنبهتنهانهباشد،زندستانتخابگری•

.می‌رسد«ممکنهمسر

ی‌دهندماهمیتدخترانازبیشترچهرهزیباییچونمعیارهاییبهپسردانشجویان•
(استبودهمهمدختردانشجویانازدرصد66وپسردانشجویانازدرصد٩4برای)
درصد٩8)مذهبیباورهایچونمعیارهاییبهپسرانازبیشتردختردانشجویانو

(بوده‌اندموافق

(۱)پیامدهای پیش از تشکیل خانواده ( ج

راائلمسهمهنظریه،ایننگوییماگر.استروانیوذهنیفکری،زنانعمدهمساله:تذکر•
بعدی‌هایگامآغازاینومی‌کندحلفکریوذهنینظرازبگوییممی‌توانیمولیمی‌کندحل
.است



زنانپذیریمسئولیت-2
.استنمومزنانویژگیکهاوستولایتوالهیدرگاهمقابلدرمسئولیتایناولا•

نیزشفرزندانوهمسروخانوادهبهبلکهمی‌داند،امانتراخودتنهانهمومنزنثانیا•
.می‌بیندمسئولراخودامانت‌هااینمقابلدرومی‌نگردامانتنگاهبه

منتظرداردکهمبناییاساسبرودهدنمیمثبتپاسخخواستگاریهربهدیگراو•
.نمی‌نشیندمطلوبخواستگار

یلتشکبرایراخودازدواجازپیشمسئولیتاینراستایدرواستمسئولاو•
.آورددستبهراخودمطلوبهمسرمعیارهایوکندآمادهمتعالیوولاییخانواده

(2)پیامدهای پیش از تشکیل خانواده ( ج



زنانتوسطحجاباختیار-۳
.نشودانتخابوکندانتخابکهمی‌دهدزنبهراامکاناینحجاب•

افتادنیرتأخبهجامعهدر‌بدحجابی‌پدیده‌شکل‌گیریزمینه‌هایودلائلمهم‌ترینازیکی•
بهکهاست‌نامناسبیراهازدواجزمینه‌هایکردنپیدابرایجلوه‌گری.استازدواجسن

(131و123.ص,13٩2,حاجی‌محمدی).استشدهکشیدهبدحجابی

اما.نندنکانتخابشدیگرانتاباشدمحجبهوپوشیدهبایداست،انتخابگرچونآزادزن•
مگرنمی‌افتداقاتفاینوشودانتخاببایدپس.باشدانتخابگرنمی‌تواندونیستآزادکنیز،
.باشدبی‌حجاباوکهاین

(3)پیامدهای پیش از تشکیل خانواده ( ج



زنانتوسطحجاباختیار-۳
شخودشود،انتخابندارددوستچوناست،انتخابگرخودشکهدختری:متکاملحجاب•

همازببخواهداگراما.می‌کندبسندهشرعیحدبهکهاستاینحداقلشومی‌پوشاندرا
.می‌کندتفادهاسپوشیهیاروبندهودستکشازومی‌پوشاندراخودبیشترباشد،ناشناخته

یدهدبرایهستند،شدنانتخابمنتظرهمبازکهحجابیبازنان:آرایشیموادمصرف•
.کردخواهندمصرفبیشتریآرایشیموادشدن
بالایاغلشزنانازنظرسنجیطبقاست،کردهمنتشرایراندربارهگالوپتحقیقیموسسهکهآماریاساسبر•

پوستمراقبتوبهداشتیآرایشی،لوازمخریدصرفراخودماهانهدرآمددرصد3۰زنان،2۰15سالدرسال15
اختصاصخودبهرادرصد8ایتالیادرودرصد7/1انگلیسوفرانسهدردرصد،5/1آلماندرآماراین.می‌کنند
آرایشلوازموسانگلیکشورهایبرابرسهوایتالیامانندکشورهاییازبیشتربرابردوایرانحساباینبا.می‌دهد
.می‌خرند

(3)پیامدهای پیش از تشکیل خانواده ( ج



خانوادهتشکیلدرتسهیل-1
خواستگاریوانتخابفرآیندشدنبهینه•

پدراذنجایگاه•
خواستگاری‌درتغییر•

ازدواجآدابدررفتاریوبینشیتغییر•
ازدواجحلقه•
:مهریه•

‌ترارزشبانشان‌دهندهباشد،بیشترچقدرهرمهریهلذا.استاوارزشوزنقیمتمهریه:اولنگاه•
.استزنبودن

.استشدهدانستهزنبهمردجانبازهدیه‌ایمهریه:(قرآنرویکرد)دومنگاه•
استزنخودثمننیست،بضعثمن-استمقررفقهدرکهطوریآن-مهر:مطهریشهید•

(5ج،111.ص,1378,آثارمجموعه,مطهری).زنوصالثمنبلکهزنرقبهثمننهولی
جهیزیه•
ولایتجشن:ازدواججشن•

(۱)پیامدهای تشکیل خانواده ( د



موقتازدواجبهنگاهاصلاح-2
مردودکاملا:مدرننگاهدرموقتازدواج•
:سنتینگاهدرموقتازدواج•

شهوتدفعضرورتبرایفقط•
شهوت‌رانیمی‌شودآنازبیشتر•
دائمازدواجازقبلتااولیهآشنایی•

:زنفعالکنشگرینگاهدرموقتازدواج•
شهوتطغیانازجلوگیری•
دائمازدواجبرایاولیهآشنایی•
کهشرایطیدرموقتخانوادهتشکیل•

.نیستممکندائمخانواده

(2)پیامدهای تشکیل خانواده ( د

بیشترباشدزنطرفازاگرآخرمورددو•
ازبباشدمردطرفازاگر.استپذیرشقابل
.شدخواهدبیشترشهوترانینگاههم

کهشدسوال(علیه‌السلام)صادقاماماز•
گرفت؟متعهبهمی‌توانراباکرهدختران
جزمتعهحکماینآیا:دادپاسخحضرت
همتع)بایدپسشده؟دادهقرارایشانبرای

.نندکپیشهعفتوکنندمخفیرا(شدنشان
(21ج،33.ص,ق14۰٩,.مشیخ‌حرعاملى)



دائمازدواجبهنگاهاصلاح-۳
شوهروزنعرضیرابطه-همسریتک:مدرننگاهدردائمازدواج•
(دیکتاتوریمعنایبه)مردسالارانهرابطه:سنتینگاهدردائمازدواج•

:زنفعالکنشگرینگاهدردائمازدواج•
شوهروزنبینولاییرابطه•
مردسرپرستیباهمراهمحبت•
زناطاعتباهمراهمحبت•

(3)پیامدهای تشکیل خانواده ( د



زوجاتتعددبهنگاهاصلاح-4
(همسریتکفقطالانولیبودهقبلا)مردود:مدرننگاهدرزوجاتتعدد•
مردسالارانهصورتبهپذیرش:سنتینگاهدرزوجاتتعدد•

مردهابهنسبتزن‌هابیشترجمعیت:طبیعیعوامل•
.هستندچندهمسرگرابرخیوتک‌همسرگرامردهابعضی:روان‌شناختیعوامل•

:زنفعالکنشگرینگاهدرزوجاتتعدد•
.می‌توانندهمدیگرزنانکند،انتخابرامردمی‌توانداولهمسرکهطورهمان•
رامردولایتقدرتزوجاتتعددواولادتعددبازنشوهر،وزنولاییرابطهدر•

.می‌بردبالا
چهچنان.فتدنمی‌ااتفاقاینالزاماودهدتغییررانگاهمی‌تواندزنفعالکنشگریپذیرش:تذکر

.ندنبودآنانجامبهحاضرولیداشتندقبولرانگاهتغییرمصاحبه‌شونده‌هامصاحبه‌ها،در

(3)پیامدهای تشکیل خانواده ( د



از‌انتخابگری‌تا‌محبت•
.محبت‌زن‌و‌شوهری‌از‌نوع‌عشق‌است•
 .لذا‌با‌محبت‌والد‌و‌فرزندی‌فرق‌دارد.‌عشق‌یکی‌شدن‌ارواح‌است•

قواعد‌عشق‌ورزی‌در‌خانواده‌ولایی•
روش‌های‌مهر‌ورزی‌در‌خانواده‌ولایی•

 روش‌محبت‌زن‌به‌مرد(‌الف
روش‌محبت‌مرد‌به‌زن(‌ب
اهمیت‌رابطه‌جنسی‌در‌محبت(‌ج

 

(۱)پیامدهای تحکیم خانواده ( هـ



ثمرات‌مهر‌ورزی‌با‌نگاه‌کنشگری‌فعال‌زن•
اصلاح‌مهر‌ورزی‌‌در‌خانواده‌های‌سنتی‌و‌مدرن•
اصلاح‌عشق‌ورزی‌های‌غیر‌اسلامی•
.زن‌با‌محبت‌کردن‌خانواده‌را‌نجات‌دهد:‌اصلاح‌خانواده‌های‌شکننده•
 .زن‌چشمه‌محبت‌است:‌اصلاح‌نگاه‌به‌زن•

محبتگیویژمرد،وزنبینکهاستاینبحث.استمحبتنیازمندانسانیهرطبیعتا:تذکر
.کنندحفظودهندتشکیلراخانوادهمی‌توانندویژگیاینباواستمردانازبیشترزناندرکردن
وبیشترنزبهمردمحبتزن،کنشگریباکهاینچه.کندمحبتزنبهبایدهممردقطعاوگرنه

.شدخواهدعمیق‌تر
 

(2)پیامدهای تحکیم خانواده ( هـ



تربیت‌و‌ولایت،‌مهم‌ترین‌عامل‌رشد‌و‌تعالی•
نظام‌ولایی‌در‌خانواده•
 از‌انتخابگری،‌تا‌تربیت،‌تا‌ولایت•
 چگونگی‌تربیت‌در‌خانواده•

 تربیت‌زن
 تربیت‌فرزند
 تربیت‌پدر

تربیت‌همه‌مردم•

پیامدهای تعالی خانواده( و



پایان‌دادن‌به‌زوجیت‌توسط‌مرد:‌تعریف‌طلاق•
طلاق‌در‌دست‌زنان‌قرار‌گرفته:‌دلیل‌گسترش‌طلاق•

ثمرات‌طلاق‌با‌نگاه‌کنشگری‌فعال‌زن•
تبدیل‌شدن‌طلاق‌به‌اهرم‌حفظ‌حریم‌خانواده:‌طلاق،‌ابزار‌تربیت•
.طلاق‌اگر‌دست‌مردان‌باشد‌آمار‌پایینی‌خواهد‌داشت•
حفظ‌نظام‌خانواده:‌طلاق‌مقدمه‌‌ازدواج•

 

طلاق-پیامدهای خانواده( و



ن موانع و آسیب های کنشگری ز: بخش پنجم
در تشکیل خانواده



 تساوی‌زن‌و‌مرد•
 خلط‌خواستاری‌و‌خواستگاری•
 جایگاه‌زن•
 بعد‌دانی‌انسان‌ها•

هموانع کنشگری فعال زن در تشکیل خانواد( ز



هنجارشکنی‌دخترها•
مجرد‌ماندن‌پسرها•

ادهآسیب های کنشگری فعال زن در تشکیل خانو( ط



ر و پدرها چگونه دخترانی کنشگ: ششمبخش 
عفیف تربیت میکنند؟

سمتبهارآنهامیتواندچگونهپدرمیگیرند،قراراجتماعیمنفیالگوهایورسانه هاتأثیرتحتدخترانکهشرایطیدر•
؟کندهدایتکنشگروعفیفانتخابهای

رشدمسیردررادخترانعمل،آزادیوحمایتبینتعادلایجادبرایمیتوانندپدرهاکهداردوجودروشهاییچه•
کنند؟راهنماییکنشگروعفیفشخصیت



.ردکتعریفمی‌توان«ولایتومهرورزیاطاعت،محبت،حجاب،انتخابگری،»مرکزیدال‌هایباراخانوادهدرکنشگری

کنشگریمرکزیدالفرآیندمرحله

حجاب-انتخابگرینشدنانتخابوکردنانتخاببرایحجابوعفافانتخابلتشکیازقبل

انتخابگریخانوادهولایینهادتاسیسبرایولیانتخابتشکیل

اطاعت-محبتدهخانواولایینهادتحکیمبرای«اطاعت»نمودباولیبهمحبتتحکیم

زناطاعتبهواکنشدراومهرورزیوولیجانبههمهسرپرستیتعالی
خانوادهولایینهادتعالیبرای

ولایت-عشق

کنشگری در مراحل مختلف



نقش پدران در 
تربیت دختران 

کنشگر و 
عفیف

تغییر در 
نگرش انسان

تغییر نگرش 
در جایگاه زن

بالابردن عزت 
نفس دختر

تمرین های 
انتخابگری در 

هفت ساله اول، 
کمک به دوم و سوم

انتخاب دختر 
برای مربی و 

ولی

کمک به 
انتخاب دختر از 

طریق 
واسطه گری

تغییر نگاه 
نسبت به 

حجاب

استفاده 
کنشگرانه از 
فضای مجازی

راهکارهای اصلی



ایجاد فضای امن گفتگو و ارتباط موثرالگوی رفتاری مثبت
عاطفی

آموزش ارزش ها و 
مهارت های زندگی

تشویق به استقلال و 
خودباوری

توسعه تفکر انتقادی حمایت عاطفی و روانی معرفی الگوهای 
موفق

توجه به آموزش و 
پرورش

مشارکت در 
فعالیت های اجتماعی 

به صورت عفیفانه

افزایش 
مسئولیت پذیری

ایجاد قدرت مدیریت 
آموزش مهارت های تعیین مرزهای منطقیهیجانات

مدل سازی رفتارحل مسئله

آموزش مهارت های 
ارتباطی

ایجاد فضایی برای 
شکست و یادگیری

راهکارهای فرعی



و من الله التوفیق و علیه التکلان

محمد‌حسین‌شاه‌آبادی
14۰4فروردین‌
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