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جمادی  ٢٠ولادت حضرت مادر؛ فاطمه زهرا سلام الله علیها)
 الثانيه(

زهرا)سلام الله  همه ساله، سالروز ولادت حضرت فاطمه
علیها( در کشور ما گرامی داشته می شود و به این مناسبت، 

های فراوانی در سراسر شهرها برگزار می گردد. همچنین  جشن
، بر جایگاه و نقش «روز مادر»به عنوان  با نام گذاری این روز

اسلامی تأکيد و الگوهای  با اهميت مادران در جامعه بسيار
بيان می  رفتاری حضرت زهرا)س( در خانواده به عنوان یک مادر

شود. گرچه سخن گفتن از نمونه بارز و الگوی کامل مادر، جناب 
کبری)س( امری بسيار سخت و خطیر است، امّا  صدّیقه

هم به »، معارف آن بانوی بزرگ شایسته است که از دریای زلال
 .«قدر تشنگی باید چشيد

 تولد حضرت زهرا)س(، ارمغان معراج
، در روز بيستم ماه )1(حضرت فاطمه در سال پنجم بعثت

به دنيا آمدند. در کتاب دلائل الامامه، محمد )٢( جمادی الثانی
صادق)عليه السلام( نقل می کند که  بن جریر طبری از امام

چهل و پنجم از  فاطمه در بيستم جمادی الثانی سال»فرمود: 
 .«)3(لادت پيامبر)ص( متولد شدو

https://www.makarem.ir/main.aspx?lid=0&typeinfo=1&catid=40677&pageindex=1&mid=419265#13557555_2
https://www.makarem.ir/main.aspx?lid=0&typeinfo=1&catid=40677&pageindex=1&mid=419265#1361586_2
https://www.makarem.ir/main.aspx?lid=0&typeinfo=1&catid=40677&pageindex=1&mid=419265#1361586_2
https://www.makarem.ir/main.aspx?lid=0&typeinfo=1&catid=40677&pageindex=1&mid=419265#13631594_2
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زهرا)سلام الله  در سال پنجم بعثت و پيش از تولد حضرت
رخ  علیها(، حادثه بزرگى در زندگى پيامبر)صلى الله عليه وآله(

داد؛ او به فرمان خدا براى مشاهده ملكوت آسمان ها به معراج 
 ،«لِنُرِیَهُ مِنْ آیَاتِنَا» سوره اسراء یعنی 1آیه  مصداق رفت و به

آیات عظيم پروردگار را در پهنه بلند آسمان با چشم خود دید و 
آماده پذیرش رسالتى سنگین توأم با اميد گردید.  روح بزرگش

هنگامی که پيامبر)ص( از بهشت  سمانیدر همین سیر و سفر آ
حضرت داد، و  عبور مى كرد، جبرئیل از میوه درخت طوبى به آن

هنگامى كه پيامبر)ص( به زمین بازگشت نطفه حضرت فاطمه 
لذا در حدیثی مى .)4( از آن میوه بهشتى منعقد شد زهرا)س(

 خوانيم كه پيامبر)ص( فاطمه)س( را بسيار مى بوسيد، روزى
همسرش عایشه بر این كار خرده گرفت كه چرا این همه 

من هر »پيامبر)ص( در جواب فرمود:  !دخترت را مى بوسى؟
شمام از او است زمان فاطمه را مى بوسم، بوى بهشت برین را

 .«)5(مى كنم

 القاب حضرت زهرا و معنای مهم ترین نام های ایشان
این بانوى بهشتى ده نام داشت كه هر كدام از دیگرى پر معناتر 

 :بركات وجود پربركت اوستو بيانگر اوصاف و 

https://www.makarem.ir/main.aspx?lid=0&typeinfo=1&catid=40677&pageindex=1&mid=419265#1375536_2
https://www.makarem.ir/main.aspx?lid=0&typeinfo=1&catid=40677&pageindex=1&mid=419265#13730810_2
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 راضيه -6زكيّه  -5مباركه  -4 طاهره -3صدّیقه  -٢فاطمه  -1
 .)6(بتول -1٠زهرا  -9محدّثه  -8مرضيّه  -7

براى پیروان  بزرگترین بشارت« اطمهف»در نام معروفش 
به « فطم»از ماده « فاطمه»مكتبش نهفته است؛ چرا كه 

و طبق حدیثى كه )7( شدن یا بازگرفتن از شیر است معناى جدا
این  امام علی)عليه السلام( نقل شده، آن بانو به این خاطر به از

اسم ناميده شده که )خداوند دوست دارانش را از آتش دوزخ باز 
هَا عَنِ » است(؛ گرفته هَ فَطَمَ مَنْ أَحَبَّ نَّ اللَّ يَتْ فَاطِمَةَ لَِِ مَا سُمِّ إِنَّ

ارِ   «.)8(النَّ

درخشندگى و فروغ خاصى  نیز« زهرا»از ميان نام هاى او نام 
را  دارد. از امام صادق)عليه السلام( پرسيدند: چرا فاطمه

ا زهرا به معناى درخشنده است زیر »مى نامند؟ فرمود: « زهرا»
بود كه چون در محراب عبادت مى ایستاد نور او  و فاطمه چنان

شد همان گونه كه نور  براى اهل آسمان ها پرتوافكن مى
نهاده  ستارگان براى اهل زمین پرتو افكن است لذا زهرا نام

 .«)9(شد

 محبّت فراوان پيامبر)ص( نسبت به فاطمه)س(
بيانات فراوانی از پيامبر اکرم)صلی الله عليه وآله( وارد شده که 

https://www.makarem.ir/main.aspx?lid=0&typeinfo=1&catid=40677&pageindex=1&mid=419265#1383816_2
https://www.makarem.ir/main.aspx?lid=0&typeinfo=1&catid=40677&pageindex=1&mid=419265#13833391_2
https://www.makarem.ir/main.aspx?lid=0&typeinfo=1&catid=40677&pageindex=1&mid=419265#13833391_2
https://www.makarem.ir/main.aspx?lid=0&typeinfo=1&catid=40677&pageindex=1&mid=419265#139831_2
https://www.makarem.ir/main.aspx?lid=0&typeinfo=1&catid=40677&pageindex=1&mid=419265#13937919_2
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محبت فراوان حضرت شان به دخترشان حضرت فاطمه  دالّ بر
امبر تنها به بديهى است علاقه پي .زهرا)سلام الله علیها( است

عاطفه در وجود  خاطر رابطه پدرى و فرزندى نبود، هر چند این
 پيامبر)ص( موج مى زد، امّا تعبیرات و سخنانى كه آن حضرت به

هنگام اظهار علاقه نسبت به دخترش فاطمه)س( بيان مى كرد، 
اینجا معيارهاى دیگرى مطرح است. یعنی  نشان مى داد كه در

در .)1٠( اوليای الهی نوان یکی ازمحبت به حضرت زهرا به ع
هنگامى كه »حدیثی از پيامبر اکرم)ص( نقل شده که فرمودند: 

شوق بهشت در دلم پيدا مى شود گلوى فاطمه را مى 
این حدیث نیز از بسياری از محدثین شيعه و سنی .«)11( بوسم

اسلام)ص( با دخترشان نقل شده که  راجع به رابطه پيامبر
را بيازارد مرا  اوفاطمه پاره تن من است، هر کس »فرمودند: 

آزرده و هر کس او را خشمگین کند مرا هشمگین نموده و هر 
 .«)1٢(او را مسرور كند مرا مسرور نموده است کس

آینده  طمه)علیها السلام( وبدون شك شخصيت والاى فا
درخشان و مقام عرفان و ایمان و عبادتش این همه احترام را 

كرد. چرا كه امامان، همه از نسل او بودند. و به علاوه  ایجاب مى
اسلام امیرمؤمنان على)عليه السلام( بود.  او همسر بزرگ مرد

حقيقت دیگرى را نیز به  اما پيامبر)ص( با این عمل مى خواست

https://www.makarem.ir/main.aspx?lid=0&typeinfo=1&catid=40677&pageindex=1&mid=419265#13957581_2
https://www.makarem.ir/main.aspx?lid=0&typeinfo=1&catid=40677&pageindex=1&mid=419265#131044189_2
https://www.makarem.ir/main.aspx?lid=0&typeinfo=1&catid=40677&pageindex=1&mid=419265#131140522_2
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روشن سازد  دم تفهيم كند و دیدگاه اسلام را در زمينه دیگرىمر 
و در فضای جهل زده جامعه عربی آن روز، انقلاب فكرى و 

بيافریند و بگوید: دختر، موجودى نيست كه باید زنده  فرهنگى
دست دخترم را مى بوسم، او را بر جاى  به گور شود، ببينيد من

براى او قائلم. دختر  خود مى نشانم و این همه عظمت و احترام
 انسانى است همچون سایر انسان ها، نعمتى است از نعمت
هاى پروردگار، موهبتى است الهى. دختر نیز مى تواند مانند 

طى كند و به حریم قرب خدا راه یابد.  پسر مدارج كمال را
شكسته زن را در آن  پيامبر)ص( به این ترتيب شخصيت در هم

 .)13(محيط تاریك احيا فرمود

 عصمت و مقام علمی حضرت زهرا)س(
حضرت فاطمه)سلام الله علیها( به سبب آنکه یکی از مصاديق 

هُ  :»است، دارای مقام عصمت است)14( آیه تطهیر مَا یُرِیدُ اللَّ إِنَّ
رَكُمْ تَطْهِیرًا جْسَ أَهْلَ الْبَيْتِ وَیُطَهِّ جز این ) ؛«لِيُذْهِبَ عَنْكُمُ الرِّ

نيست که همواره خدا می خواهد هرگونه پليدی را از شما اهل 
برطرف نماید، و شما را چنان که شایسته است پاک و  بيت

ساس این آیه، خداوند اراده کرده است بر ا.()15 ( پاکیزه گرداند
هرگونه زشتی و پليدی پاک  اهل بيت)علیهم السلام( را از

فاطمه یکی  گرداند و بنابر بسياری از روایات شيعه و اهل سنّت،

https://www.makarem.ir/main.aspx?lid=0&typeinfo=1&catid=40677&pageindex=1&mid=419265#131242570_2
https://www.makarem.ir/main.aspx?lid=0&typeinfo=1&catid=40677&pageindex=1&mid=419265#131315697_2
https://www.makarem.ir/main.aspx?lid=0&typeinfo=1&catid=40677&pageindex=1&mid=419265#131315697_2
https://www.makarem.ir/main.aspx?lid=0&typeinfo=1&catid=40677&pageindex=1&mid=419265#131836961_2
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در منابع روايی و تاریخی اهل .)16( از مصاديق اهل بيت است
استشهاد به آیه  سنت روایاتی گزارش شده که پيامبر)ص( با

 تطهیر، اهل بيت خود یعنی فاطمه)س(، علی)عليه السلام(،
حسن)عليه السلام( و حسین)عليه السلام( را از هرگونه گناه 

 .)17(مبرّا دانسته است

دامان پدری چون  همچنین آن حضرت به خاطر تربيت یافتن در
 پيامبر اکرم)صلی الله عليه وآله( واجد والاترین مراتب علمی

الاى علم و نیز بودند. ممکن نيست فردى که به مقامات و
رضاى خدا و غضب او غضب پروردگار و  دانش نرسيده، رضاى او

معروف اسلامى وارد  پيغمبر باشد. روایات مهمّى در منابع
 .دارد شده، که از مقام ارجمند علمى این بانوى بزرگ پرده بر مى

عليه وآله( نقل مى  ابونعيم در حدیثی از پيغمبر اکرم)صلى الله
زنان از  چه چیزى براى»ارانش کرد و فرمود: کند که روزى رو به ی

یاران ندانستند در جواب چه بگویند. « همه بهتر است؟
السلام( به سوى فاطمه)سلام الله علیها( آمد و این  على)عليه

چرا نگفتی از »رسانيد. بانوى اسلام گفت:  مطلب را به اطلاع او
را ببينند و  آنها مردان بيگانه همه بهتر برای آنها این است که نه
جلسات خصوصى نداشته  نه مردان بيگانه آنها را ]یعنی با آنها

https://www.makarem.ir/main.aspx?lid=0&typeinfo=1&catid=40677&pageindex=1&mid=419265#131854577_2
https://www.makarem.ir/main.aspx?lid=0&typeinfo=1&catid=40677&pageindex=1&mid=419265#13198665_2
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اکرم)ص(  ، على)ع( بازگشت و این پاسخ را به پيغمبر«باشند[؟
چه کسى این پاسخ را به تو »عرض کرد. پيامبر فرمود: 

او پاره وجود »پيامبر فرمود: «. فاطمه»کرد:  ، عرض«آموخت؟
 .«)18(من است

السلام( با آن  این حدیث نشان مى دهد که امیرمؤمنان)عليه
مقام عظيمى که در علوم و دانش داشت که دوست و دشمن 

ى الله معترفند و باب مدینه علم پيغمبر اکرم)صل همه به آن
محضر همسرش فاطمه)علیها السلام(  عليه وآله( بود گاهى از

نیز که بعد از  استفاده علمى مى کرد. این سخن پيغمبر)ص(
 او پاره اى از وجود من»بيان احاطه علمى فاطمه)س( مى گوید: 

بيانگر این واقعيت است که منظور فقط این نيست که « است
ت باشد بلکه و جسم آن حضر  حضرت زهرا)س( پاره تن

اخلاق و  فاطمه)س( پاره اى از روح پيامبر)ص( و علم و دانش و
ایمان و فضيلت او نیز بود و پرتوى از آن خورشيد و شعله اى از 

 .مشکات محسوب مى شد آن

در دامان پيامبر  منشأ علم بی کران آن حضرت، علاوه بر پرورش
غيب نیز  الماکرم)صلی الله عليه وآله(، نتيجه ارتباط ایشان با ع

ث »بود. این همان چیزی است که در اصطلاح دینی به آن  محدَّ

https://www.makarem.ir/main.aspx?lid=0&typeinfo=1&catid=40677&pageindex=1&mid=419265#131926296_2
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ى مسلم اطلاق می شود. موضوع محدث بودن مسئله ا «بودن
زیرا شيعه و اهل سنت در این  در آموزه های اسلامى است؛

به  سخن هستند و علمای اهل سنت رأى و هممطلب هم 
ث»امکان  تن افراد تصريح و مورد سخن غيب قرار گرف« محدَّ

محدث کسی است که »در این باره می نویسد:  کرده اند. قرطبی
الهام می شود؛ آن کسی که  پندار و گمانش صادق باشد یا به او

القا شده  در دلش به صورت الهام یا مکاشفه از عالم بالا چیزی
باشد و یا اینکه بدون تصميم قبلی سخن راستی بر زبانش جاری 

نکه به مقام نبوت رسيده باشد ملائکه با او یا بدون آ شود و
است که خدا به هریک از بندگانش که  سخن گویند. این کرامتی
همچنین از امامان اهل بيت .«)19( بخواهد، عطا می فرماید

پيامبر)صلى الله  روایات بسيار نقل شده است که جانشينان
 عليه وآله( همگی محدّث بوده اند؛ به عنوان نمونه امام

به درستى که اوصياء محمد »باقر)عليه السلام( می فرماید: 
 .«)٢٠(همگى محدث هستند

مطلب است که حضرت  مقصود از نقل این روایات، اشاره به این
 صدیقه)علیها السلام( با على)عليه السلام( و اولاد معصومین

او در این فضيلت شریک است و او نیز محدثه بوده، چنان که 
اند. امام صادق)عليه السلام(  بوده گانه محدث امامان دوازده

https://www.makarem.ir/main.aspx?lid=0&typeinfo=1&catid=40677&pageindex=1&mid=419265#131948393_2
https://www.makarem.ir/main.aspx?lid=0&typeinfo=1&catid=40677&pageindex=1&mid=419265#13203504_2
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فاطمه »فرماید:  زهرا)س( مى حصرت« محدثه بودن»در باره 
را از این جهت  دختر رسول خدا محدثه بود ولی پيامبر نبود. او

 شدند واند که فرشتگان از آسمان بر او نازل مى  محدثه ناميده
این  -د همان گونه که با مریم بنت عمران گفتگو داشتن -با او 

گفتند: یا فاطمه به درستى که خداى تعالى تو  چنین سخن مى
ميان تمام زنان عالم تو را برگزید... .  را پاک و منزه گردانيد و از

صحبت فرشتگانِ هم  شبى حضرت صدیقه)علیها السلام( به
مریم  خویش فرمود: آیا آن زنی که از جمیع زنان عالم برتر است

، زیرا مریم فقط سيده زنان عالم در نيست؟ جواب دادند: نه
هم در زمان مریم، و  -بود، ولى خداى تعالى تو را  زمان خودش

اولین و آخرین، سرور بانوان جهان  از -هم در بین زنان دیگر 
 .«)٢1(قرار داده است

به اینکه  همچنین در برخى از احادیث تصريح شده است
صحبت حضرت صدیقه)علیها السلام( بوده است. جبرئیل هم 
در این موضوع صریحا حاکى از این است که بعد از  روایات وارده

عليه وآله(، خداوند متعال براى  رحلت پيامبر اکرم)صلی الله
و مانوس  صحبتزهرا)س( فرشتگان را هم  تسلى خاطر حضرت

 او گردانيد و در این مورد حضرت صادق)عليه السلام( مى
روز زنده  75 فاطمه بعد از رحلت پيامبر اکرم بيش از » :فرماید

https://www.makarem.ir/main.aspx?lid=0&typeinfo=1&catid=40677&pageindex=1&mid=419265#13518737_2
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داغ پدر قلب او را لبریز کرده بود، به این  نماند، و غم جان سوز
عزاى پدر آمد و او را در  مى جهت جبرئیل پى در پى به حضورش

بود؛ و گاه از  بخش خاطر غمین زهرا گفت، و تسلى تسليت مى
 گفت، و گاه از حوادثى که مقام و منزلت پدر بزرگوارش سخن مى

 داد؛ و گردید خبر مى اش وارد مىبعد از رحلت او بر ذریه 
کرد  امیرالمؤمنین)عليه السلام( نیز آنچه جبرئیل املاء مى

ى این سخنان  آورد، و مجموعه در مى تحریر همه را به رشته
 .«)٢٢(گردید است که به مصحف فاطمه موسوم

حضرت زهرا فراوان است؛ امّا ما « محدثه بودن»روایات دال بر 
 .ن مقدار اکتفا می کنيمبه همی

 حجاب و عفاف در سیره حضرت زهرا)س(
سیره عملی و جزء جزء حيات آن حضرت گویاترین شاهد قدر و 

حجاب نزد ایشان است. آن حضرت در  منزلت حياء، عفاف و
بهترین چیز براي زن آن » :توصيه ای تربيتی به زنان می فرمایند

 مردان قرار است كه مردي را نبيند و نیز مورد مشاهده
مطالعه متون تاریخی مربوط به پوشش شخصی .«)٢3( نگیرد

تواند راهنمای ما برای  حضرت زهرا)سلام الله علیها( نیز می

https://www.makarem.ir/main.aspx?lid=0&typeinfo=1&catid=40677&pageindex=1&mid=419265#135135215_2
https://www.makarem.ir/main.aspx?lid=0&typeinfo=1&catid=40677&pageindex=1&mid=419265#135154838_2
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السلام(  شرعی نزد اهل بيت)علیهمشناخت اهميت این حکم 
 .باشد

باقر)عليه السلام( اینگونه  در این باره فضیل بن یسار از امام
است و  فاطمه سيده زنان بهشت»ِروایت می کند که فرمود: 

مقنعه او تا اینجا بيشتر نبود و ]امام باقر[ با دست تا وسط بازو 
این مقنعه بلند فقط بخشی از حجاب .«)٢4( نشان داد را

ایشان هنگام  حضرت صدیقه طاهره بوده است، چرا که پوشش
حضور در مجامع عمومی تر، شکلی بسيار کامل تر داشت. در 

پوشش آن حضرت در حوادث تلخ بعداز وفات پيامبر  توصيف
مقنعه خود را بر »نیز می خوانيم که:  اکرم)صلی الله عليه و آله(

خود را با چادرشان  روی سر انداختند ]پيچاندند[ و سرتاسر
حالی  پوشاندند، همراه با جمعی زنان قبيله خود راه افتادند در

 .«)٢5(که دنباله دامن شان روی زمین می کشيد

از اسماء « ذخائرالعقبی» حيای ایشان به آن حد بود که در کتاب
روزى  :بنت عميس داستان عجيبى به این شرح نقل شده است

من از کار مردم مدینه »فرمود: فاطمه)علیها السلام( به من 
را بعد از وفات به صورت ناخوشایندى براى دفن مى  که زنان خود

مى افکنند که حجم بدن از پشت آن  برند و تنها پارچه اى بر او

https://www.makarem.ir/main.aspx?lid=0&typeinfo=1&catid=40677&pageindex=1&mid=419265#135218831_2
https://www.makarem.ir/main.aspx?lid=0&typeinfo=1&catid=40677&pageindex=1&mid=419265#13534862_2
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سرزمین حبشه  اسماء گفت: من در«. نمایان است ناخرسندم
چیزى دیده ام که با آن جنازه مردگان را حمل مى کردند، سپس 

هايى از درخت نخل را برداشت و به صورت تابوت  شاخه
روى چوب هاى آن مى افکندند،  مخصوصى درآورد که پارچه اى را

بدن پيدا نبود.  و بدن را درون آن مى گذاردند، به گونه اى که
 هنگامى که فاطمه بانوى بزرگ اسلام)سلام الله علیها( آن را

هنگامى که  بسيار خوب و عالى است ]و»مشاهده کرد فرمود: 
در ذیل همین حدیث آمده «. با آن بردارید[ من از دنيا رفتم مرا

آن افتاد تبسم کرد و  است: هنگامى که فاطمه)س( چشمش به
عليه و  این تنها تبسم او بعد از وفات پيغمبر اکرم)صلی الله

 .)٢6(آله( بود

 زهد حضرت زهرا)س(
کم ارزش داشتن مظاهر دنيا، ساده زیستی و زهد، یکی از مهم 

حضرت زهرا)سلام الله علیها( بود که در تک  ترین ویژگی های
داشت. یکی از بارزترین  تک مراحل حيات پربرکت شان نمود

 .ه آن حضرت بودنمودهای این سادگی جهیزی

زهرا)سلام الله  در منابع تاریخی ثبت شده است که حضرت
 علیها( با این وسایل ساده به خانه حضرت علی)عليه السلام(

https://www.makarem.ir/main.aspx?lid=0&typeinfo=1&catid=40677&pageindex=1&mid=419265#18471768_2
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رفتند: یك عدد روسرى بزرگ به چهار درهم، یك قواره پیراهن به 
تخت كه با چوب و برگ خرما تهيه شده بود،  هفت درهم، یك

« اذخر»از گياه خوشبوى  فند كهچهار عدد بالش از پوست گوس
آسياب  پر شده بود، یك پرده پشمى، یك قطعه حصیر، یك عدد

كوچك دستى، یك مشك چرمى، یك طشت مسى، یك ظرف بزرگ 
 .یك سبوى گِلى سبز رنگ براى دوشيدن شیر،

وقتی آن را نزد پيامبر  این جهزیه به قدری ساده و اندک بود که
خدایا  :ه دعا برداشت و فرمودآوردند، پيامبر گریست و دست ب

 .)٢7(مبارک کن این جهیزیه را که اغلب آن از گل است

مصاديق فراوانی  این سادگی در ادامه زندگی آن حضرت نیز
وآله(  روایتى نقل شده که وقتی پيامبر)صلی الله عليهداشت. در 

از سفر باز مى گشت نخست به سراغ دخترش فاطمه 
مى آمد و مدتى نزد او مى ماند. ولى یک  (زهرا)سلام الله علیها

نقره و همچنین یک  بار براى فاطمه زهرا)س( دو دستبند از
در  رگردن بند و دو گوشواره ساخته بودند و ایشان پرده اى ب

اطاق آویزان کرده بود. هنگامى که پيامبر)ص( وارد شد و این 
بیرون آمد در حالى که آثار غضب در چهره اش  منظره را دید

منبر نشست. فاطمه)س(  نمایان بود، به مسجد آمد و بر

https://www.makarem.ir/main.aspx?lid=0&typeinfo=1&catid=40677&pageindex=1&mid=419265#184723828_2
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دانست که ناخشنودى پيغمبر)ص( به خاطر همان مختصر 
صرف کند.  است، همه را نزد پدر فرستاد تا در راه خدا زینت

پيامبر)ص( به آن افتاد سه بار فرمود:  هنگامى که چشم
داد، پدرش به فدایش  فاطمه آنچه را که مى خواستم انجام»

 .«)٢8(باد

خانه على)عليه  يه)سلام الله علیها( درخدمات زهرای مرض
 السلام( تا آن جا بود که با یک دست گندم را براى پختن نان

آسياب مى کرد و با ست دیگر طفلش را در آغوش مى گرفت. این 
 .)٢9(مقام زهد اوست همه شاهد گویاى

 الگوهای رفتاری حضرت زهرا)س( به عنوان یک مادر
یکی از مهم ترین و درس آموزترین ویژگی های حضرت 

راهکارهای تربيتی ایشان در پرورش  زهرا)سلام الله علیها(،
مادری الگوی کاملی  فرزندان شان است که می تواند برای هر

 .باشد

فرزندانش هم بازی می  حضرت فاطمه)سلام الله علیها( خود با
سعی  شد و در حین بازی با استفاده از الفاظ و جملات مناسب

در ساختن شخصيت کودکانش و ارائه الگويی مناسب در زندگی 
داشت. ایشان با فرزندش امام مجتبی)عليه  برای آن ها

https://www.makarem.ir/main.aspx?lid=0&typeinfo=1&catid=40677&pageindex=1&mid=419265#184744171_2
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برایش شعری می  می انداخت و السلام( بازی می کرد و او را بالا
پدرت  پسرم حسن مانند»خواند که مضمون آن چنین بود: 

باش؛ ریسمان ظلم را از حق بر کن. خدايی را بپرست که صاحب 
متعدد است و هرگز با صاحبان ظلم و تعدی  نعمت های

 .«)3٠(دوستی مکن

را جلب می کند و  رعایت عدالت در بین فرزندان اعتماد آنها
در  تأثیر ایجابی عميقی بر آنها می گذارد. نمودهای این عدالت
ابراز محبت، تأمین نيازهای مادی، گفتگو، مشاوره، تقدیم 

ذیرد. در نبود از والدین به فرزندان صورت می پ ...هدیه، خرید و
یکی از فرزندان بر دیگری،  عدالت، تبعيض و مقدم داشتن

ممکن  حسادت و نفرت فرزندان از همدیگر را برمی انگیزد و
 .است موجب شود که آن کودک، لجوج بار بياید

فرزندان نمونه  در برخورد حضرت فاطمه)سلام الله علیها( با
چشم می  هايی از رعایت این اصل ظریف و مهم تربيتی به

روزی امام حسن)عليه السلام( نزد پيامبر)صلی الله عليه  .خورد
تشنگی کرد و از پيامبر)ص( تقاضای آب نمود.  وآله( آمد و اظهار

ظرفی برداشت و از  رسول خدا)ص( بی درنگ برخاسته،
 گوسفندی که داخل منزل بود، مقداری شیر دوشيد و به امام

https://www.makarem.ir/main.aspx?lid=0&typeinfo=1&catid=40677&pageindex=1&mid=419265#184821759_2
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السلام( خواست تا ظرف حسن داد. در این هنگام حسین)عليه 
بگیرد. اما پيامبر به حمایت از امام حسن)ع(  شیر را از برادرش

شاهد این ماجرا بود، به  مانع گرفتن شیر شد. فاطمه)س( که
است؟  پيامبر گفت: گویا حسن)ع( برای شما عزیزتر از حسین

پيامبر)ص( فرمود: نه هر دو برایم عزیز و محبوبند، ولی چون 
 .)31(اضا کرد او را مقدم داشتمتق اول حسن)ع(

والدین باید آن رعایت  یکی دیگر از مهم ترین اصول تربيتی که
ش پرور  آن را در تعامل با فرزندان شان مدنظر قرار دهند،

روحيه نوع دوستی و مواجهه با مشکلات است که در زندگی 
الله علیها( به عنوان به یک مادر؛ نمود  حضرت زهرا)سلام

شده که فرزندان  فراوانی داشت. در کتب حدیثی وارد
فاطمه)س( همواره شاهد آن بودند که مادرشان به مردم کمک 

ان را و خود گرسنه می ماند و به قيمت گرسنگی خود دیگر  کرده
 .)3٢(سیر می کرد

الگوهای رفتاری  سیره حضرت فاطمه)سلام الله علیها( و
 ایشان در تعامل با فرزندانش مملو از مثال های درس آموزی در

يت فرزندان است اما در این مقال کوتاه امکان زمينه ترب
 .وجود ندارد پرداختن به همه آنها

https://www.makarem.ir/main.aspx?lid=0&typeinfo=1&catid=40677&pageindex=1&mid=419265#184840842_2
https://www.makarem.ir/main.aspx?lid=0&typeinfo=1&catid=40677&pageindex=1&mid=419265#184856498_2


18 
 

 در منظومه تعاليم اسلام؟« مادر»جایگاه 
هميشه به عنوان شأنی « مادر»در تعاليم دین اسلام، جایگاه 

احترام مورد تأکيد قرار گرفته است. برای  بااهميت و شایسته
، جایگاه و مقام «توحيد»موزه آ بار پس از 4مثال در قرآن مجيد، 

در آیات و روایات، .)33( مورد اشاره قرار گرفته است« مادر»
بيانات فراوانی مختص به جایگاه و شأن مخصوص مقام مادر 

 .توان یافت می

 15 و آیه )34( سوره لقمان 14برای مثال می بينيم که در آیه 
با بيان رنج و تلاش مادر در دوران بارداری، بر  ،)35(سوره احقاف

تشکر از آن تأکيده شده است. این  اهميت و ارزش کار او و لزوم
پرمشقت است که  تأکيد به خاطر سختی های زنان در این دوران

 در آن گرفتار سستى مى شوند. چون در این دوران شیره جان و
مغز استخوان شان را به پرورش جنین خود اختصاص مى دهند 

وجود خود بهترینش را تقدیم او مى دارند.  و از تمام مواد حياتى
ماه حمل دچار  9زنان در  به همین دلیل است که می بينيم

 .)36(مى شوندكمبود نقصان ویتامین ها 

متعددی از لزوم  در بيانات پيشوایان اسلامی نیز مثال های
 توجه به جایگاه مادران به چشم می خورد. برای مثال در بيانی

https://www.makarem.ir/main.aspx?lid=0&typeinfo=1&catid=40677&pageindex=1&mid=419265#184912523_2
https://www.makarem.ir/main.aspx?lid=0&typeinfo=1&catid=40677&pageindex=1&mid=419265#184926465_2
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بهشت زیر »اهميت رضایت مادر می خوانيم که:  نبوی و در بيان
نیز در نقلی تاریخی می خوانيم که .«)37( پای مادران است

ه کسی که چ وقتی مردی خدمت آن حضرت رسيد و سؤال کرد
شایستگی نيکی کردن دارد، رسول خدا)صلّی الله عليه و آله( او 

توصيه کرد و بعداز تکرار دوباره و سه « مادر»به احسان به  را
 .)38 (همین پاسخ را از آن حضرت شنيد باره این پرسش،

السلام( نیز می خوانيم  همچنین در روایتی از امام سجاد)عليه
 که بعد از شمارش همه حقوق عظيمی که مادران به گردن

فرزندان شان دارند، این حقيقت بيان می شود که، منزلت آن 
والا و ارزشمند است، که حتی امکان  صاحب حق آن قدر

 .)39(ميسر نيست ن کمک و یاری خداوند،شکرگزاری او بدو

اهل بيت)علیهم  علاوه بر این روایات، در فرمایشات ائمه
دارای جایگاهی معروفی می شوند که « مادران»السلام(، 

عاقبت »عدم رضایت آنها می تواند عاملی تأثیرگذار در  ضایت یار 
و تباهی آنها « شقاوت»فرزندان یا  «سعادت»و « به خیری

 .باشد

تاریخی درباره  امام صادق)عليه السلام( ضمن بيان واقعه ای
یکی از نزدیکان حضرت موسی)عليه السلام(، نيکی آن شخص را 

https://www.makarem.ir/main.aspx?lid=0&typeinfo=1&catid=40677&pageindex=1&mid=419265#185014272_2
https://www.makarem.ir/main.aspx?lid=0&typeinfo=1&catid=40677&pageindex=1&mid=419265#185027408_2
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موجب برخوردار شدنش  -در در کنار احسان به پ -مادر خود  به
 .)4٠(کرده است از نعمات الهی معرفی

در بيانی بسيار مهم  همچنین پيامبر اکرم)صلّی الله عليه و آله(
توبه  به مادر و جلب رضایت او را مقدمه و ارزشمند، نيکی کردن

و در .)41( و استغفار از گناهان و عاقبت بخیری دانسته است
به عنوان  -ار پدر در کن -مقابل، در بيانی دیگر نارضایتی مادر را 

از چهار عاملی که رحمت الهی را از انسان دريغ می کند  یکی
 .)4٢(برشمرده است

در این  بيان شان همه این آموزه ها و دیگر بياناتی که امکان
 مقال مختصر نبود، دلالت بر اهميت جایگاه بی نظیر مادر در

 .تعاليم اسلامی دارد

 چرايی تأکيد اسلام بر مقام مادر؟
فقط نظر به جنبه های اخروی « مادران»تأکيد اسلام بر جایگاه 

به خاطر واقعيتی انکارناشدنی در جامعه است.  و معنوی ندارد و
خانواده، به عنوان مهم ترین  یتأثیرگذاری مادر در شکل گیر

 .نهاد اجتماعی، نمی تواند بر کسی پوشيده باشد

جز انبوه خانواده  نمی توانيم انکار کنيم که جامعه چیزی نيست
به  های کوچکی که در کنار هم قرار قرار گرفته و کليت واحدی

https://www.makarem.ir/main.aspx?lid=0&typeinfo=1&catid=40677&pageindex=1&mid=419265#185059382_2
https://www.makarem.ir/main.aspx?lid=0&typeinfo=1&catid=40677&pageindex=1&mid=419265#185114390_2
https://www.makarem.ir/main.aspx?lid=0&typeinfo=1&catid=40677&pageindex=1&mid=419265#18512895_2
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را پدید آورده اند. برای ساختن یک جامعه « نظام اجتماعی»نام 
به عنوان  -توان از طريق خانواده به فرزندان  ای موفق، می

و بازیگران عرصه های  شهروندان نسل های آینده جامعه
فداکاری،  - مختلف اقتصادی و فرهنگی و نظامی و بهداشتی آن

محبت، عشق، آداب و رسوم، فرهنگ بومی، وظيفه شناسی، 
بسياری دیگر از آموزه های اخلاقی را آموخت  مسئوليت پذیری و

سازگاری و سلامتِ جسمی و روانی  بدین وسيله بذر شرافت،و 
در یک کلمه، شخصيت شان .)43( و عاطفی را درون آنها کاشت

 .را شکل داد

و پدران هر دو  اهميت اگرچه مادران در این پروسه بسيار با
 سهيم اند، اما این مادران هستند که به خاطر گستره تعامل و

 .عمق ارتباطی که با فرزندان دارند، نقش اساسی را ایفا می کنند

تربيت فرزند را  را کم ارج می دانند و« مادری»کسانی که نقش 
 «ن موفقزنا»امری بی ارزش و مقدار ارزیابی می کنند و الگوی 

را در نقش ها و هویت های شغلی و ورزشی و تحصيلی منحصر 
ندانسته، شکل گیری هویت نسل های  می کنند، دانسته یا

 .سازند آینده را با تهدیداتی جبران نشدنی مواجه می

https://www.makarem.ir/main.aspx?lid=0&typeinfo=1&catid=40677&pageindex=1&mid=419265#185144246_2
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، در «شاغل زنان»بعداز محدود شدن الگوی زنان موفق در 
تی کودکان بسياری از کشورهای توسعه یافته جهان، وظيفه تربي

ها و پرستاران خانگی سپرده شد. یعنی « مهد کودک»مربيان  به
کاری و از سر تأمین معيشت به این  کسانی که نوعا نگاهی

درگیر بودن با  چه بسا به خاطر -مسئوليت مهم دارند و 
 دقت لازم را در وظيفه -مشکلات متعدد اقتصادی و اخلاقی 

این مشکل بسيار مهم و تربيتی شان به خرج ندهند. گذشته از 
شناسی مربيان و پرستاران، نفس عدم  حتی بر فرض وظيفه

مورد نياز برای تربيت  وجود مادر در خانه و از دست رفتن اوقات
کودک، موجب کاهش فرصت های همگرايی و هم نشينی مادر 

فرزند و در نتيجه پدید آمدن کمبودهای روانی و احساسی و  و
کان می شود. چنین کودکانی ظرفيت کود نقصان های عاطفی در

دارند و چه بسا با  فراوانی برای پرخاشگری و عقده ای شدن
 کمترین توجّه دروغین و فریب در تور شياطین جامعه گرفتار

 .آیند

فراتر از همه « مادری» اینجاست که راز تأکيد اسلام بر نقش
بزرگداشت  ثواب های اخروی و مقامات معنوی و فراتر از همه

 .ی تشریفاتی و نمادین روشن می گرددها
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