
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 حواست به خدا باشد )آثار غفلت از خدا(    

 رحمان پارسافخر
 ه( ر) ینیامام خم یو پژوهش  یمؤسسه آموزش : می و تنظ هیته



 

 

 یبسمه تعال

 کی"  که:  یادهیرا شن  یالمثل فارس ضرب   نیحتماً تا حالا ا
 نیهه." اآورد یبههار مهه یمانیعمههر پشهه کیههلحظههه لت،هه   

بهدون فرهر   یکهه کسه  رودیبه کار مه  یالمثل زمانضرب 
را انجام بدهد و بعهد  از انجهام   یکار  یشیکردن و دوراند

 شود. مانیآن کار پش
اثهرا  آن را در ادامهه  شهوند یکه دچار لت،ه  م  یکسان 

چهه  می. حالا اگر ما از خدا لت،  کنهنندیبیم  شانیزندگ 
کهه همهه   نیفراموش کردن ا  یعنیلت،  از خدا    شود؟یم

بههرود کههه  ادمههانیمهها دسهه  خداسهه  و  یامههور زنههدگ 
با خدا گره بخهورد  وگرنهه مها از خودمهان   دیبا  مانیکارها

 مهانیبرا   یفراموش کردن خدا  اثرا  بد  نی. امی ندار  چیه
 ادیهاس  که آدم خودش را از    نیموردش ا  کیدارد  مثلًا  

 ام؟یمن چه  ام؟ی. من کیقی. کدام خود؟ خود حقبرد یم
 یمهن چه  دنیهآمدم؟ ههد  خهدا از آفر  ایبه دن  یچ  یبرا 

 یشهما حسهاب  ی  در دوره نوجوان  هانیمثل ا  یبوده؟ سوالات 
 ریهل  ی. اگر خود  را فراموش کنهکندیم  ریمختان را درگ 

لت،ه  تهو را از   نیه. و ایاخدا را فرامهوش کهرده  میمستق



 

 

 یادهی . دمی بگو   یمثال برا   کی.  کندیدور م  ییخدا  ریمس
صهور  و بهدن   ییبهای به عمهل ز  ی،یبه هر دل   های،یکه خ

فهراوان بدنشهان را از   یهانهی و با صر  هز  آورندیم  یرو
تا   کنندیدر نظر گرفته  خارج م  شانیکه خدا برا   یآن حالت
 نشیآفر   یاهم  ق یاز خودشان بسازند. حق  یگری خود د

. خهدا ههد  خ،قه  را هاسه نیبالاتر از ا  ی،یانسان خ
 کرده اس .  یعباد  بندگانش در قرآن معرف

 یعنهیاسه     یمردگفراموش کردن خدا دل  گری اثر د  کی 
و او را در  یخههدا را در کنههار خههود  حهه  نرنهه یوقتهه
و   یکنیدائماً احساس کمبود م   یدخال  نده  ا یزندگ 

 نیکند و از ا  یتو را همراه  ییروین  خواهدیدل  م  شهیهم
حههال بههد بههه حههال خههوب برسههاند  دلهه  شههاد شههود  

ههها و ده یدمخهور شهو گهرانی بها د  یبرخهورد باشهخوش
 کند. دواریام  یبه زندگ   یگری که تو را جور د  گری موضوع د

 یفراموش کردن خدا خسران و ضرر اس . مثهال  گری اثر د 
در   یاسه  کهه کسه  نیها  می ضهرر بگهو  یبرا   توانمیکه م

خانه بسازد  بعهد کهه کهارش تمهام شهد  شهخ    ینیزم
تو سهه کوچهه بهالاتر   نیکه زم  اورد یسند و مدرک ب  یگری د



 

 

! اگهر آن فهرد تهو یسهاختیا  را مآنجا خانهه  دیاس  و با
انسهان   یبهرا   انیهضهرر و ز  ؟یشهویم  یچه حهال   یباش 

لت،ه    یهااز نشانه  تواندیهم م  نیسخ  اس . ا  ی،یخ
ضهرر و  م ی از او دور شهو شتریخدا باشد که هرچه ب ادیاز  

 .شودیم شتریما هم ب  یو اًخرو یویدن  انی ز
همه اعمال انسهان   شودیلت،  باعث م  نرهیا  گری نرته د 

لحظهه کوتهاه بهر بهاد دهنهده همهه   کی  یبرود. حت  نیاز ب
ها بهدن  را سهالم نگهه عمهر اسه . سهال  کیهزحما   

مسهموم جانه  را از   یلهاا  کیهاما با خوردن     یداریم
اسه . بعهد   طورنی. لت،  از خدا هم همیدهیدس  م
 .رودیگناه همه آنها بر باد م  کیها عباد  خدا  با از سال

خدا بهود. حهالا بهه   ادیچند نمونه از آثار لت،  از    هانیا 
آثهار  لت،ه   لت،ه    نیاز ا  یتوانیفرر کن چگونه م  نیا

 !؟ینرن
 
 


